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LA CASTILLA Y LEÓN MÁS SEDUCTORA, EN LA NUEVA TEMPORADA DE CyLTV

Castilla y León seduce. Y lo hace con su gastronomía, con sus paisajes,  sus campos y parajes de tranquilidad, 
con destinos de encanto, con sus tradiciones y fiestas, con el arte de la palabra, con su cultura y talento, con 
sus pueblos y también con sus gentes, rostros populares y castellanos y leoneses anónimos con grandes 
historias detrás. Porque Castilla y León sabe seducir y gusta, CyLTV arranca esta semana la nueva temporada 
con un escaparate de programas que se detiene en la Castilla y León más actual, seductora y positiva.  

La televisión autonómica propone a los castellanos y leoneses una parrilla variada en la que ofrece de una 
manera compensada informativos, programas de entretenimiento, espacios de entrevistas y cine. 

Y es que la cara más optimista de Castilla y León es protagonista en los programas de estreno, en las nuevas 
entregas de espacios consolidados y en formatos temáticos, pero también en la línea gráfica de la cadena. 
En este sentido, en la nueva temporada un centenar de castellanos y leoneses prestan su imagen a CyLTV 
y lanzan un mensaje centrado en aspectos positivos de la región grabado en ciudades, pueblos y rincones 
pintorescos. Una iniciativa de la televisión autonómica que resume el espíritu de CyLTV para esta temporada 
y que se podrá ver a lo largo de la programación, en las cortinillas y elementos de transición corporativos.



NUEVA TEMPORADA SEPTIEMBRE 2013

www.rtvcyl.es

PROGRAMAS DE ESTRENO 

Mayores en acción / Lunes, CyLTV-23:00 h 

Los lunes por la noche CyLTV estrena “Mayores en acción”, el programa 
de la televisión autonómica en el que nuestros mayores demuestran que 
cumplir años y pertenecer a la Tercera Edad no es sinónimo de estar inactivo. 
De la mano de Pedro Mardones, “Mayores en acción” recorre Castilla y 
León, tanto el ámbito rural como las distintas capitales, para conocer las 

historias personales que hay detrás de cada uno de estos protagonistas. 

Cuáles son sus hobbies, a qué se dedicaron, con qué disfrutan y de qué 
manera. CyLTV descubre a auténticos “superhéroes” del siglo XXI en un 

espacio que carga las pilas y sorprende a partes iguales.

Empléate en Castilla y León / Martes, CyLTV-21:30 h

Mensualmente, y coincidiendo con la publicación de los datos del paro, CyLTV 
ofrecerá “Empléate en Castilla y León”, un programa que informará, 
analizará y asesorará en materia laboral de una manera cercana y 
práctica, con el objetivo de ofrecer un servicio a los castellanos y 
leoneses.  
 
 “Empléate en Castilla y León” acercará al espectador información 
útil sobre el mercado laboral: profesiones en alza, nichos de empleo, 
carreras con más demanda... Además, de la mano de un asesor laboral, 
respuestas en directo a dudas y consultas de los espectadores. 
 
El plató del programa, de 25 minutos de duración, también se abrirá 
a quienes puedan aportar ideas, reflexiones o propuestas en materia 
de empleo, desde el sector de los empresarios, a los sindicatos y a la 
Administración.  Asimismo contará con la participación y el testimonio 
personal de aquellos que han conseguido salir de las listas del paro y 
que ya tienen trabajo. 
 
El equipo de “Empléate en Castilla y León” está dirigido por Manuel Torres e integrado por Rubén Hernández, 
Ricardo H. Álvarez y Alejandra Abad, quien también  se encargará de conducir el programa.  

Balnearios de leyenda / Miércoles, CyLTV-22:00 h

Ana Cuesta se sumerge en los balnearios más sorprendentes de Castilla y León para descubrir desde dentro 
los secretos mejor guardados de auténticos “Balnearios de leyenda” distribuidos en las nueve provincias de 
la comunidad. 

Rincones históricos, espacios de lujo, remansos para perderse y 
encontrarse… CyLTV entra en cada uno de ellos para experimentar sus 
propuestas, desde tratamientos curativos y de prevención a circuitos 
de ocio, y para conocer la historia e historias personales llenas de 
curiosidades que esconden sus paredes. 

Cada miércoles por la noche, CyLTV invita a los espectadores a perderse y 
relajarse en un viaje por los “Balnearios de leyenda” de la región.
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El arcón / Miércoles, CyLTV-23:00 h

Los miércoles por la noche, el periodista Javier Pérez Andrés, especializado en contenidos vinculados al sector 
agroalimentario, se va de ruta por las comarcas y rincones de Castilla y León para conocer los sabores, las 
costumbres y sus gentes, en un programa dedicado a la etnografía y 
gastronomía de Castilla y León.
 
Cada semana, CyLTV invita a los castellanos y leoneses a recorrer 
apasionantes rutas que ponen en valor las raíces, las costumbres y la 
gastronomía de las diferentes comarcas de la región.

Desde El Bierzo, para descubrir los valles de las pallozas, hasta la provincia 
de Soria, siguiendo las huellas de los dinosaurios. Un recorrido, palmo a palmo, 
de nuestro territorio con entrevistas, reportajes y testimonios sobre el medio rural, la 
agroalimentación, el turismo, el vino y los sabores tradicionales con especial atención a las gentes más entrañables 
de los pueblos y aldeas de Castilla y León. 

Los mejores de los nuestros / Jueves, CyLTV-23:00 h 

CyLTV propone para las noches de los jueves un encuentro con grandes 
conversadores. Cada semana, dos personalidades reconocidas con 
los Premios Castilla y León en la misma disciplina conversan sobre 
importantes asuntos vinculados con la actualidad del ámbito que 
representan. En total se emitirán 8 tertulias.

Moderados por Eduardo Álvarez, director general de RTVCyL, los 
encuentros se desarrollan en lugares emblemáticos de Castilla y 

León. En el programa de estreno los protagonistas serán, con el Museo 
Provincial de Palencia como escenario, el arqueólogo Enrique Baquedano 

y el arquitecto y director de la Fundación Santa María La Real Juan Carlos 
Prieto, distinguidos con el reputado premio en la categoría de Conservación 

del Patrimonio en los años 2004 y 2011 respectivamente. 

El deporte, la protección del medio ambiente, las artes, las ciencias sociales, las letras, 
la investigación científica y los valores humanos centrarán los próximos encuentros con personalidades como 
Vicente del Bosque y Abel Antón; Jesús Garzón Heydt y Eduardo Galante; Venancio Blanco y Antonio Giménez-
Rico; Julio Borrego y Joaquín Díaz; José Jiménez Lozano y Luis Mateo Díez; Eugenio Santos y Tomás Girbés y 
Rafael del Río y Nicolás Castellanos.

Castilla y León de cine: largometraje y coloquio / Viernes, CyLTV-22:00 h

Castilla y León también seduce en el ámbito cinematográfico. CyLTV apuesta para las noches de los viernes por 
el cine más castellano y leonés. Cada semana ofrecerá un filme vinculado a la región por la escenografía, por los 
actores o directores o por la temática, y un coloquio posterior con expertos, además de reportajes, curiosidades y 
anécdotas vinculados a la película. 

El cineasta Antonio Giménez Rico, acompañado de tertulianos especializados 
en cada filme, desde historiadores a profesionales del ámbito audiovisual, 
conducirá el coloquio posterior en torno al largometraje emitido. 

Esta semana, los espectadores de CyLTV podrán disfrutar de “Locura de 
amor”, dirigida por Juan Orduña en 1948.  Narra los celos de Juana la Loca 
interpretada por la vallisoletana Aurora Bautista. En el coloquio participarán el 



NUEVA TEMPORADA SEPTIEMBRE 2013

www.rtvcyl.es

historiador Ernesto Escapa y la productora y directora Isabel Ocampo. Se incluirán reportajes sobre el municipio 
abulense de Mombeltrán, una de las localizaciones del filme, y sobre  Villanueva de los Infantes, localidad natal 
de la protagonista.
 
Entre otros títulos se emitirán las películas ““Mr. Arkadin” de Orson Welles; “El disputado voto del Sr. Cayo”, de 
Antonio Giménez Rico y “Sombras en una batalla”, de Mario Camus.

Los magos de la cocina / Sábados y domingos, CyLTV-12:45 h

Los fines de semana, las cámaras de CyLTV entran en los fogones de 
los restauradores más reputados de Castilla y León. De la mano del 
periodista especializado en gastronomía Fernando Lázaro, “Los magos 
de la cocina” se cuela puertas adentro de los principales restaurantes 
para disfrutar en vivo de la cocina hecha en la región. En cada entrega 
se preparará una receta con ingredientes típicos de Castilla y León y 
propuestas tanto de platos elaborados al estilo más tradicional como con 
nuevas técnicas y tendencias culinarias.

NUEVA TEMPORADA DE PROGRAMAS DE CONSOLIDADOS

Vamos a ver / En directo de lunes a viernes – 18:15 h

CyLTV vuelve a apostar por el magacín “Vamos a ver” para las tardes 
de lunes a viernes, esta temporada con Cristina Camell al frente. 
Conducirá un programa ágil y muy variado en el que la tertulia de 
actualidad social, con la participación de una cuidada agenda de 
colaboradores, tendrá gran protagonismo.
La salud, la gastronomía y la música, con un recorrido por las 

canciones de nuestra vida, son algunos de los ingredientes que harán 
de las tardes de CyLTV puro entretenimiento. La nueva temporada de 

“Vamos a ver” seguirá descubriendo los pueblos de Castilla y León y la 
historia de sus gentes, en un viaje apasionante por rincones que a nadie 

dejarán indiferente.

La jornada de Castilla y León / Lunes – 21:15 h

La actualidad del deporte de la región en sus disciplinas más variadas 
continúa una temporada más en antena. Cada lunes, después de 
la segunda edición de los servicios informativos de CyLTV, Javier 
Mardones remata la jornada. 

Además de este espacio semanal de emisión regional en CyLTV, los 
castellanos y leoneses podrán seguir al detalle la última hora de los 
equipos locales en los programas deportivos que ofrecen a través de La 8 
los distintos centros de producción de RTVCyL en cada provincia. 

Me vuelvo al pueblo / Lunes-22:00 h

Regresa una temporada más “Me vuelvo al pueblo”, el programa 
conducido por Miriam García que cada lunes por la noche descubre en 
primera persona las ventajas de vivir en el medio rural. Los protagonistas, 

castellanos y leoneses que aman el entorno rural, donde han construido 
grandes proyectos personales y profesionales. El programa relata sus 
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experiencias y estilos de vida lejos de la ciudad y es testigo de las oportunidades que ofrece el día a día en 
pequeños núcleos poblacionales.

Somos de pueblo / Martes –23:00 h

CyLTV sigue recorriendo la región pueblo a pueblo. Tiempo para 
descubrir de una manera diferente arte, cultura, tradiciones y maneras 
de vivir en Castilla y León y, sobre todo, historias, anécdotas y curiosidades 
protagonizadas por castellanos y leoneses orgullosos de mostrar sus 
pueblos. El sentido del humor, la naturalidad y la cercanía imperan en cada 
recorrido, cuyos guías son los propios vecinos.

Espacio Abierto / Jueves-22:00 h

El debate de Castilla y León vuelve a protagonizar las noches de los 
jueves de CyLTV. Eduardo Gordaliza continuará al frente de este espacio 

de tertulia que cada semana aborda a fondo un tema de actualidad clave 
para Castilla y León y los castellanos y leoneses, sin pasar por alto la 

perspectiva nacional. Tiempo de análisis con la participación de líderes 
de opinión, expertos y afectados por los asuntos que centren cada debate. 

Programas temáticos: Tiempo de viajar / Nuestras Cortes / Grana y oro / Surcos Castilla y León 

Los programas temáticos consolidados en la cadena desde su lanzamiento también continuarán esta 
temporada. “Tiempo de viajar” (CyLTV, sábados 10:00 h y domingos 13:00 h), dedicado a destinos turísticos 
españoles; “Nuestras cortes”, (CyLTV, sábados 14:00 h), sobre la actualidad del parlamento regional; “Grana 
y oro” (La 8, sábados 16:00 h y CyLTV, lunes 13:00 h), especializado en el ámbito taurino; y “Surcos Castilla y 
León” (CyLTV, domingos 09:30 y 14:00 h), sobre la actualidad agraria de Castilla y León. 

ESPACIOS DE ENTREVISTAS EN LA MEDIANOCHE

“Palabras a medianoche” (Lunes, CyLTV-00:45 h) y estreno de “La cámara oscura” (Viernes, CyLTV-00:45 h)

Para la presente temporada CyLTV propone dos espacios de entrevistas para la medianoche de los lunes y 
los viernes con un tono y un enfoque muy diferentes. 

Los lunes regresa a la parrilla “Palabras a medianoche”, el arte de la 
conversación con Jesús Fonseca, maestro del género de la entrevista.  Cada 
semana, encuentros cercanos con personajes de primera fila del panorama 
nacional en los que el entrevistador se adentra en el perfil más personal del 
entrevistado tanto a través de la palabra como en las localizaciones elegidas 

para charlar, rincones íntimos, privados o muy personales del protagonista 
que sin duda también contribuyen a conocerlo más de cerca. 
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Los viernes, Álvaro Elúa somete a “La cámara oscura” a 
personalidades de perfiles muy diversos. Cara a cara y al descubierto 
con cada personaje para hablar de la vida y la actualidad sin pelos en la 
lengua. Los espectadores de la cadena podrán conocer la cara menos 
pública de los entrevistados. 

Entre otros personajes pasarán por estos espacios Millán Salcedo, Moncho 
Borrajo, José Luis Molinero, Isabel San Sebastián, Cristina Almeida, Gabino 
Diego y Paco Clavel.

EVENTOS Y RETRANSMISIONES ESPECIALES

Los eventos de referencia para Castilla y León son una temporada más prioritarios en CyLTV. La televisión 
autonómica realizará retransmisiones en directo y coberturas especiales de todos los acontecimientos de 
interés para los castellanos y leoneses, desde los deportivos, como las próximas finales de la Copa Castilla 
y León de baloncesto y la Copa Castilla y León de fútbol, la cita anual con la Vuelta a Castilla y León o el 
torneo de tenis de El Espinar, a los culturales y populares como la Seminci, La Saca o las procesiones 
más emblemáticas de nuestra Semana Santa, sin olvidar los eventos de corte más institucional como los 
Premios Castilla y León, Villalar o citas parlamentarias relevantes. 

Próximamente, la autonómica de Castilla y León retransmitirá en directo el domingo 29 de septiembre las 
finales de la Copa Castilla y León de baloncesto masculina y femenina, a partir de las 18:00 horas. Además, 
el 9 de octubre ofrecerá la final de la Copa Castilla y León de fútbol y este fin de semana la Supercopa Asobal 
de balonmano, ambos partidos en directo. 

LA ACTUALIDAD INFORMATIVA Y EL TIEMPO, AL DETALLE 

Los servicios informativos siguen siendo el buque insignia de la parrilla de CyLTV. En la nueva temporada la cadena 
mantiene cuatro citas informativas de lunes a viernes, desde primera hora y hasta la medianoche, y dos los fines 
de semana. 

A las 07:30 horas, “Buenos días Castilla y León” acerca la agenda informativa de la jornada de la mano de Pilar 
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Ruiz; a las 14:30 horas, llega la primera edición de “CyLTV Noticias”, con Nati Melendre y Antonio Renedo; a las 
20:30 horas, la segunda, con Lucía Rodil. En torno a la medianoche, Juan Manuel Pérez analiza a fondo las noticias 
que han marcado la jornada. Por su parte, Jorge Francés y María Núñez presentan los servicios informativos 
regionales de los fines de semana, en dos ediciones, a las 14:30 y 20:30 horas.

El equipo de deportes de la cadena, con Fernando Escudero, Diego Espinilla y Javier Mardones informará de la 
actualidad deportiva del día al final de cada edición de “CyLTV Noticias”.

La previsión meteorológica llegará a continuación de “CyLTV Noticias”, de la mano de Isabel Zubiaurre. Como 
novedad, esta temporada se sortearán regalos entre los espectadores que participen en la sección de El Tiempo, 
enviando sus fotos a eltiempo@rtvcyl.es

LA 8, EL CANAL ESPECIALIZADO EN CADA PROVINCIA CON INFORMATIVOS Y ESPACIOS DE ENTRETENIMIENTO 
PROPIOS

La 8, a través de los centros de producción territorial de la cadena en las distintas provincias de la región, seguirá 
ofreciendo servicios informativos de lunes a viernes a las 14:00 y 20:00 h, con redifusiones a las 15:30 y 23:30 
horas.

Junto al tratamiento a fondo de la actualidad local y provincial, espacios 
temáticos y de entretenimiento en el prime time, desde las 21:30 horas, 
con magacines provinciales y programas deportivos y especializados.

Las retransmisiones especiales de los acontecimientos de interés en cada 
provincia también continuarán siendo un pilar fundamental de la parrilla de 
La 8. 

A través de este canal también se ofrecerá ficción con series como “Nada es para siempre”, “Botineras” y “Policía 
criminal de Colonia”.

Más información.

María Vélez / 630 96 94 78


